
Ferdige annonser leveres som høyoppløselige PDF.
Vi kan også designe din annonse ut fra dine tekster, 
logo, høyoppløselige fotos etc. Dette gjør vi gratis.

10 utgivelser årlig i 2024

Bestillings- og leveringsfrister for annonser  

Avtalebaserte rubrikkannonser for ti løpende 
utgaver: Kr. 6,40 pr. mm x 10. 
   
Engangsannonse på tekstsider: kr. 8,00 pr. mm.
Rabatt for hele og halve sider og for innrykking 
fem ganger eller mer per år - ta kontakt.
   
Annonser på side 3 og 5 synes ekstra godt. 
En helside koster kr. 7000 / halvside kr. 4500.

 

Annonsepriser for næringsdrivende

Engangsannonse på tekstsider: kr. 4,70 pr. mm.
 

Annonsepriser for private og foreninger

Tove Marit Hasle - tm.hasle@gmail.com 
Telefon: 400 46 445
Annemarie Speed - od-speed@online.no
Telefon: 958 08 696
 

Annonsekontakter

Beregn først hvor høy annonsen din må være. 
Høyden gir antall mm pr. spaltebredde. Multipliser 
antall millimeter med prisen pr. mm. 

Slik beregner du prisen for din annonse

Talefoten januar:
Talefoten februar:
Talefoten mars:
Talefoten april:
Talefoten mai:
Talefoten juni:
Talefoten september:
Talefoten oktober:
Talefoten november:
Talefoten desember:
Talefoten januar 2025:

Slik bestemmes prisen for en spaltehøyde:
Multipliser spaltehøyden med antallet spaltebredder 
som annonsen trenger. En spaltebredde er 43 mm. 
   
Eksempel:
Hvis en millimeter koster kr. 8,00 vil en annonse 
som er 50 mm høy og én spalte bred, koste 
400 kroner pluss mva.

Medieplan 2024

Talefoten gis ut gratis til 9.000 husstander på Kjelsås,
Grefsen og i Nydalen. Betalende abonnenter får bladet
levert i posten. Utgivelse hver måned, unntatt i juli 
og august. Bladet er i postkassene før månedskiftene.

29. november
3. januar

31. januar
28. februar

3. april
30. april
31. juli

4. september
9. oktober

30. oktober
4. desember
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Talefoten utgis av Menighetsrådet i Grefsen menighet. Bladet distribueres også digitalt: www.talefoten.no

Oss imellom,
vi som bor her

i Grefsen menighet


